ENTREES

Asperges

Duo céleri carotte

Chou blanc pommes et noix

Tomates basilic

Melon

Assortiment de crudités

Pastéeque

PLAN 2 semaine 37 du 07 au 11 septembre 2020
MIDI Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Jambon blanc Feuilleté hot dog Lentilles aux lardons Salade de pépinettes Salade de riz

Tomates mimosa

Concombre

PLATS PRINCIPAUX

Poisson meuniére

Cuisse de poulet basquaise

Raie aux capres

Poélée cote d'opale

Sauté de porc a la provencale Steack haché Nuggets
Riz Purée Pommes vapeur
ACCOMPAGNEMENTS
Courgettes sautées Ratatouille Printaniére de légumes

Salsifis

PRODUITS LAITIERS

Yaourt recette cremeuse

Yaourt nature

Brie

Crémeux de bourgogne

Chévre

Domaine de bresse

St albray

Epaule d'agneau confite

Réti de porc

Flageolets

Duo de brocolis chou-fleur

Faisselle

Crémeux de Bourgogne

Paites au thon

Aspics

Salade verte mais tomates

Tartine fromage fort

PLATS PRINCIPAUX

Escalope poulet

Cotes de porc

Boeuf aux olives

/11T

ACCOMPAGNEMENTS

Haricots beurre

Carottes

Semoule

Tagliatelles au saumon

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

St albray

Yaourt nature

Fromage de chévre

Créme caramel

Mousse chocolat

Ananas au sirop

Assortiment de fruits

DESSERTS
Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits
Féculents Boeuf, veau, agneau, abat Plats hypoprotidiques Produits laitiers calciques Fruits crus
Cuidités Volaille, porc Plats gras Fromages trés calciques Autres desserts
Crudités Poisson Légumes Fromages calciques Desserts sucrés

Entrées protidiques

Menu conseillé

lle flottante Bavarois aux péches Assortiment de fruits Compote de pommes
DESSERTS Danette Cocktail de fruits Brownies Tartette au flan Assortiment de fruits
Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits
SOIR Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
ENTREES

L' Adjointe Gestionnaire,
Isabelle LUOND




