velouté dubarry

carottes rapées

salade composé

_chou rouge

assortiment de cruditées

paupiette de _u_om:

navets braisé

brie

avocat bettrave / mais
. dos de colin . _crispy tender filet de lieu
PLATS PRINCIPAUX e — ,
cuisse de poule confite beoeuf braisé . petit salé
macaroni purée * lentilles
ACCOMPAGNEMENTS |- —
gratin de brocolis endives braisé . - carottes
yaourt aromatisé yaourt nature munster
PRODUITS LAITIERS : :
tartare brie fourme
flanby tarte normande Assortiment de fruits

salade de fruits

PLAN 2 . SEMAINE 2 du .9 au 13 Janvier 2023
MIDI - Lundi Mardi Mercredi Jeudi . Vendredi
Salade verte Salade verte Salade verte salade verte - Salade verte
surimi mayonnaise feuilleté au comté taboulé crépes aux *..oz_wmmm salade de pétes -
ENTREES : -

velouté de potimaron

pamplemousse

beeuf bouguignons

cuisse de poulet

frites

poelée bretonne

velouté fruix

coulomier

danette

Assortiment de fruits

Entrées protidigues

Menu conseillé

PLATS PRINCIPAUX cervelas obernois poisson bordelaise boule beeuf - croziflette
ACCOMPAGNEMENTS ' haricots blanc a la tomate chou romanesco pates Wil
PRODUITS LAITIERS yaourt aux fruits coulomier yaourt nature tartare.
fruits au sirop . donuts paris brest ananas frais
DESSERTS - - - - -
Assortiment de fruits Assortiment de fruits assortiment de fruits assortiment de fruits
Féculents - Boeuf, veau, agneau, abat . Plats hypoprotidiques Produits laitiers calciques Fruits crus
Cuidités Volaille, porc Plats gras " Fromages trés calciques Autres desserts
Crudités Poisson Légumes Fromages calciques Desserts sucrés

DESSERTS _.mmmmomm de fruits clémentines cocktail de fruits
Assortiment de fruits Assortiment de fruits _Assortiment de fruits assortiment de fruits’ Assortiment de fruits
SOIR Lundi Mardi Mercredi Jeudi-
Salade verte  Salade verte -Salade verte salade verte e Prevleaiir,
ENTREES e - . , ’
" . yy ¢ Eric FOURNIER
endives rillette soupe de légumes salade composé -

_mm_um_._m. LUOAD




