PLATS PRINCIPAUX

Boeuf bourguignong

Cuisse de poulet

Filet de colin meuniére

PLAN 5 semaine 13 du 25 au 29 Mars 2024

MIDI Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Paté croute Feuilleté comté Fritto misto Salade de pates Betterave / mais

ENTREES

Céleris remoulade _ Avocat Coleslow Tablier de sapeur
Choux rouge Radis Salade composé Rosette Carottes rapées
_ Gardiane de taureau Merguez Paupiette de veau

Curry vert de poulet

Pavé de saumon

Souricette de porc

ACCOMPAGNEMENTS

Pomme de terre sarladaise

Pates

Carottes

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aux fruits

Yaourt nature

Choux de bruxelles frais

Semoule

Riz

Riz basmati

Poélee de légumes printanier

Endives braisé

Petit suisse fruité

Yaourt aromatisé

Velouté fruix

Morbier

Coulommier

Beignet fourré

Comté

Morbier

Coulommier

Assortiment de fruits

Mousse chocolat

Assortiment de fruits

Pomme au four

Tarte feuilleté abricot

Assortiment de fruits

Calamar a la romaine

PLATS PRINCIPAUX

Sauté de veau

Tourte jambon fromage

Poisson napolitain

Pané fromage cheddar

ACCOMPAGNEMENTS

Boulgour

Chou fleur persillé

Purée

Carottes a la créme

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

Comté

Galet de la loire

Yaourt aux fruits

Assortiments de fruits Far aux pruneaux Riz au lait Gateau basque
DESSERTS
Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits
Féculents Boeuf, veau, agneau, abat Plats hypoprotidiques Produits laitiers calciques Fruits crus
Cuidités Volaille, porc Plats gras Fromages trés calciques Autres desserts
Crudités Poisson Légumes Fromages calciques Desserts sucrés

Entrées protidiques

Menu conseillé

DESSERTS Liégeois de fruits Créme dessert
Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits
SOIR Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte LelRroiseur;
EREEE Eric FOURNIER
Taboulé Macédoine Choux blanc .
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